
 

 

 

 【このテーマを選んだ動機】 

・病院からクリニックへ変わり、今後病棟勤務をする際もう一度学んでおきたいと思ったので 

・看護記録をもう一度振り返り学びたかったので 

【研修で学んだこと・印象に残ったこと】  

・看護記録に関する指針に沿って説明してくださり、分かりやすかったです。特に記録は５W1H に

沿って経過に沿って書くこと、他者に分かりやすいようにスケールを用いることなど振り返りな

がら学べてよかったです。 

・看護記録の重要性、記録方法などを分かりやすく学ぶことができました。実際に自分がどれだけ 

の情報を集め、正確に記録できるかは不安なところもありますが、今日学んだことを少しでも生 

かせていけたらいいなと思いました。 

・正確な記録の仕方を再度学ぶことができました。具体的な事例もあり大変分かりやすかったです。 

 

【研修の様子】 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時 2024 年 3 月 13 日 １０：００～１２：００ 

場   所 大分県看護研修会館 2Ｆ 第 3 研修室 

内   容 『 看護過程と看護記録 』 

      講師  大分赤十字病院  

看護係長   神田 貴子 先生 

受講者数 5 名 

2023 年度看護力再開発講習会（研修Ⅱ） 


