
 

 

 

 【このテーマを選んだ動機】 

・感染症対策は日々変化（進化）していて、新しい情報を理解していなければ新しい対策で対応でき

ないと考えたため 

・臨床現場を離れているため、現在の感染防止対策について勉強したいと思った 

・コロナ感染拡大になり、身近な衛生管理を深く認識したかった 

 

【研修で学んだこと・印象に残ったこと】 

・不要なこと、根拠のないことはしないこと 

・感染対策の基本は大きく変わっていない。自分がされて嫌なことはしないことが重要であることを

学んだ。 

・現場で使われている医療機器や感染対策の物品について、実際に見ることができた。また使用方法

や注意事項など具体的に説明を聞くことができてとても参考になった。 

・手指消毒する 5 つのタイミングは大変ためになった。日頃、見落としがちなポイントが含まれてい

たので勉強になった。 

 

【研修の様子】 

   

 

日   時 2023 年 6 月 21 日 １０：００～１２：００ 

場   所 大分県看護研修会館 2Ｆ 第 3 研修室 

内   容 『 看護場面における感染防止 』 

    講師  中津市立中津市民病院   

感染管理認定看護師    礒﨑 慎吾 先生 

受講者数 8 名 

2023 年度看護力再開発講習会（研修Ⅱ） 


