
 

 

 【この研修を選んだ動機】 

・ ブランクが長く、この機会に現状と新しい知識も学んでおきたいと思ったので 

・ 職場で実践できるように学びを得たかったので 

【研修で学んだこと・印象に残ったこと】 

・ 少子高齢化の現代は、「治す医療」から「治し支える医療」へ進展しており、予防すること

が看護師の役割の一つであることを知った 

・ 分からないこと、これはと疑問に思ったことは、必ず確認し、声に出すこと 

・ 口腔内を清潔に保つことがよりよい嚥下につながるとばかり思っていたが、口腔機能向上

訓練を知り、学びを深めたいと思った 

・ 「感染」は見えないもの。患者を守るため、標準予防対策をしっかり行うことが何より大

切。 

【研修の様子】 

   

 

 

 

 

 

 

 

日   時 

場  所 

2022 年 9 月 10 日 9：00～16：00   南海医療センター 

2022 年 9 月 29 日・10 月 6 日 10：00～15：30 中津市民病院 

2022 年 11 月 17 日 9：00～16：00   大分県済生会日田病院 

内   容 『看護の動向』『看護場面における医療事故防止』『最近の感染管理について』

『採血・静脈注射』『病院のｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ・病院見学』『急変時のアセスメントと

看護』『口腔ケアと摂食嚥下ケアの実際』 

 講師 南海医療センター・中津市民病院・大分県生会日田病院  看護部  

受講者数  9 名（実人数 7 名） 

 日田：1 名（実人数 1 名）・佐伯：3 名（実人数 3 名）・中津：5 名（実人数 3 名） 

2022 年度看護力再開発講習会（研修 1） 


